i TRIANGOLO ATTIVITA 2024-25
volontariato e assistenza per il paziente oncologico CO N S U LE N Z E B E N ESS E R E
sezione Sottoceneri E ARMONIA

CONSULENZA D’IMMAGINE
INDIVIDUALIZZATA

Con Antonella Marzo Cantarelli

Lo sapevi che in base al colore della tua pelle
e dei tuoi occhi hai dei “colori amici” che

ti valorizzano, altri invece che non dovresti
avere nel guardaroba?

CONSULENZA DI TRUCCO

Con lo studio estetico Beautyoflake a
Paradiso.

Vuoi imparare a disegnarti le sopraciglia

e valorizzare i tuoi occhi?

Sarai aiutata nella scelta dei trucchi piu
indicati per te.

Inoltre, con grande piacere, il Centro da
la possibilita alle pazienti dell’associazione
di usufruire di uno sconto del 50% su tutti
i trattamenti.

Le consulenze sono gratuite

|_‘% opera di Michela Varini - Neuchéatel

www.triangolo.ch € ® Offerte

Volontariato Associazione Triangolo

Servizio sociale Sezione Sottoceneri

Servizio psico-oncologico Lugano

Servizio cure palliative domiciliari IBAN CH55 09 0000 6506 9048 2

Stampa offerta da donatore anonimo - Carta riciclata g Inchiostri green
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PROGRAMMA
2024-25

Incontri per
pazienti e familiari

CORSI E ATELIER
- Burraco

- Le mani in pasta

- Lavori creativi

ATTIVITA FISICA IN GRUPPO
- Nordic Walking
- Acqua GYM

CONCERTO
- Cantori delle Cime

CONSULENZE
- Consulenza d’immagine personale
- Consulenza di trucco

Tutti i corsi previa iscrizione

Informazioni e iscrizioni

Giada Cometta Balmelli
coordinatrice
Triangolo Sottoceneri

tel: 076 543 24 49
email: sottoceneri@triangolo.ch



